PERFIL

Ol4, meu nome é Marcelo Rios e sou
musicoterapeuta especialista na area
dedicada ao bem-estar e qualidade de vida
da populagédo idosa. Possuo uma soélida
formacdo académica, incluindo graduagéo
em Mdsica pela Universidade do Estado de
Minas  Gerais, Pés-Graduado  em
Musicoterapia pela CENSUPEG e
atualmente cursando o Mestrado em
Praticas Musicais pela UEMG. Além disso,
busco constantemente aprimorar meus
conhecimentos com cursos relevantes,
como “"Envelhecimento da Populagdo
Brasileira", "Fundamentos das
Neurociéncias: Como o Cérebro Aprende”,
11l Encontro Internacional de Musicoterapia
UFRJ, e "Estudos sobre Geriatria e
Gerontologia", dentre outros.

Minha experiéncia abrange uma extensa
gama de praticas em musicoterapia, com
énfase em atendimentos voltados para
pessoas com mais de 60 anos. Possuo um
vasto repertério musical com mais de 300
cancdes especialmente selecionadas para
atender as expectativas da terceira idade.
Tenho desenvolvido diversas atividades
cognitivas que promovem o estimulo
mental e emocional dos idosos.

As sessBes de musicoterapia podem
ocorrer tanto de forma individual como em
grupo, proporcionando beneficios
terapéuticos e também fortalecendo os
lagos sociais, criando um ambiente alegre e
descontraido. Acredito que a musica é uma
ferramenta poderosa para promover a
salde mental, emocional e fisica,
especialmente em um contexto onde o
envelhecimento é um fator relevante.

Se vocé busca uma abordagem inovadora
e personalizada para o cuidado da
populacéo idosa, estou a disposicdo. Para
mais informacgdes, entre em contato.

MARCELO RIOS

Musicoterapia Gerontolégica

ESITIU

Escola de Musica
Universidade do
Estado de Minas Gerais

FORMACAO

Escola de MUsica da Universidade do Estado de Minas Gerais — UEMG
Graduado em: Licenciatura em Educagéo Musical

CENSUPEG - Centro Sul-Brasileiro de Pesquisa, Extenséo e Pds-Graduacéo.
Pés Gradudo em: Musicoterapia.

Universidade do Estado de Minas Gerais — UEMG - Mestrado Profissional
em Praticas Musicais — Curso em andamento / 2024/2025/2026

ATUALMENTE ATENDENDO COM CARINHO E DEDICAGCAO NOS
RESIDENCIAIS ABAIXO:

Aconchego — Residencial para Idosos
Bairro Gutierrez — Trabalhos de Estimulagdo Cognitiva e Musical.
(31)3110-1599 — Belo Horizonte/MG

Aquarela Residencial Sénior
Bairro Santa Licia — Trabalhos de Estimulagdo Cognitiva e Musical.
(31)97209-3202 — Belo Horizonte/MG

Belvedere Sénior — Casa de Repouso para ldosos
Bairro Belvedere — Trabalhos de Estimulacdo Cognitiva e Musical.
(31)98245-4334 — Belo Horizonte/MG

Flat Belvedere — Residencial paraidosos
Bairro Sion — Trabalhos de Estimulacéo Cognitiva e Musical.
(31)98245-4334 — Belo Horizonte/MG

Jardins Residencial Sénior
Bairro Cidade Jardim — Trabalhos de Estimulagdo Cognitiva e Musical.
(31)98896-6015 — Belo Horizonte/MG

Santa Lucia Residéncia Geriéatrica / Rooftop Belvedere
Bairro Santa Lucia — Trabalhos de Estimulagao Cognitiva e Musical.
(31)98245-4334 — Belo Horizonte/MG
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www.marceloriosmusicoterapeuta.com
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